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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ СОШ № 15 села Преображенского 

Буденновского района Ставропольского края 

на 2020-2021 учебный год. 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №15 села Преображенского 

Буденновского района» Ставропольского края реализует основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (далее – МОУ СОШ №15 села Преображенского), 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы; 

фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, 

курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

В МОУ СОШ №15 села Преображенского образовательная 

деятельность осуществляется на государственном языке Российской 

Федерации - русском языке. Граждане Российской Федерации, иностранные 

граждане и лица без гражданства получают образование в школе на русском 

языке по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

В 2019 -2020 учебном году учебный план МОУ СОШ № 15 села 

Преображенского сформирован учетом требований следующих нормативных 

документов: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образо-

вании в Российской Федерации»; 

- Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта                

2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования», в редакции 

приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

августа 2008 года № 241, от 30 августа  2010 года № 889, от 3 июня 2011 года 

№ 1994, от  01 февраля 2012 года № 74;  

- Федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05 марта 2004 года № 1089 "Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования", в редакции приказов 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2008 

года, № 164, от 31 августа 2009 года, № 320, от 19 октября  2009 года, № 427, с 

изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 10 ноября 2011 года № 2643, от 24 января 2012 года 

№ 39, от 31 января 2012 года № 69 (для 10-11 классов); 

consultantplus://offline/main?base=EXP;n=422989;fld=134;dst=100005
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- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утверждённым приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее - ФГОС 

НОО)  в редакции приказов Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011 года №2357, 

от 18 декабря 2012 года №1060 (для 1-4 классов); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденного  приказом Министерства 

образования и науки  Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 

(для 5-9 классов); 

- Приказом Минобрнауки РФ от 19.12.2014 года №1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным про 

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2013 года № 1015; 

- Приказом Минпросвещения России от 10 июня 2019 г. № 286 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного  и 

среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015»; 

- Приказом Минобрнауки РФ от 07 июня 2017 года №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего(полного) 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 

- Приказом Минобрнауки России от 07 июня 2017 г. № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089» (о введении 

«Атрономии»); 

- Письмом Минобрнауки России от 09.10.2017  №ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письмом Минпросвещения России от 20.10.2018 года №03-510 о 

«Рекомендациях по применению  норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов РФ, изучения государственных языков республик  РФ, родных 

языков из числа языков народов РФ, в том числе русского как родного»; 
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- Письмом министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 года 

№08-1214 «О ведении второго иностранного языка»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и ор-

ганизации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (в редакции Изменений № 1, ут-

вержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, Изменений № 2, утвер-

жденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от25 декабря 2013 года № 72); 

- Письмом министерства образования Ставропольского края  №02-

20/8730 от 19.08.2019 г. «О направлении рекомендаций по составлению 

учебного плана для образовательных организаций Ставропольского края, 

реализующих основные  образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего  образования на 2019-2020  учебный 

год»; 

-  Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 года № 345;  

- Приказом министерства образования Ставропольского края от 23 

августа 2019 г. № 1287-пр «О формировании учебных планов 

государственных образовательных организаций, подведомственных 

министерству образования Ставропольского края, реализующих основные 

общеобразовательные программы в 2019/20 учебном году»; 

- Методическими рекомендациями для руководящих и педагогических 

работников образовательных организаций Ставропольского края по 

организации образовательной деятельности в 2019/2020 учебном году; 

- Основной образовательной программой начального общего, основного 

общего, среднего общего образования МОУ СОШ № 15 села 

Преображенского. 

В 2020-2021 учебном году реализуются федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования  на уровне начального 

общего образования (в 1-4 классах) и основного общего образования (в 5-9 

классах) и среднего общего образования (в 10 классе). Учебный план  

образовательной организации состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками  образовательных отношений. 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей:  

 - обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне 

требований государственного стандарта;  

- формирование общеучебных умений и навыков (ОУУН) на уровне, 

достаточном для продолжения образования и самообразования;  

http://staviropk.ru/attachments/category/2/MPCK%202017.pdf
http://staviropk.ru/attachments/category/2/MPCK%202017.pdf
http://staviropk.ru/attachments/category/2/MPCK%202017.pdf
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- создание условий для развития учащихся школы в соответствии  с их 

индивидуальными способностями и потребностями, сохранения и 

укрепления их физического, психического и социального здоровья. 

Учебный план на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» и предусматривает: 

  -  четырехлетний срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов;  

  -  пятилетний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов; 

 - двухлетний срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных 

предметов для 10- 11 классов. 

МОУ СОШ №15 села Преображенского  реализует обучение по 

следующим уровням: 

- начальное общее образование для 1-4 классов;   

- основное общее образование для 5-9  классов; 

- среднее   общее образование для 10-11 классов. 

С учётом требований СанПиН 2.4.2.2821-10 и в соответствии с Уставом 

образовательного учреждения устанавливается пятидневная 

продолжительность учебной недели 1-4 классjd и шестидневная 

продолжительность учебной недели 5-11 классов.      

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2020 года. Проведение нулевых уроков 

запрещено. Обучение осуществляется в одну  смену.  

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), полугодия (10-

11 классы) являющиеся периодами, по итогам которых во 2-11 классах 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

С учетом требований СанПин 2.4.2.2821-10 при пятидневной рабочей 

неделе устанавливается следующая еженедельная максимальная нагрузка по 

классам: 

Класс 1 2 3 4 

Количество часов 21 23 23 23 

при шестидневной рабочей неделе: 

Класс 5 6 7 8 9 10 11 

Количество часов 32 33 35 36 36 37 37 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана общеобразовательного учреждения  не   превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня: 

- для обучающихся 1 классов –  не превышает 4 уроков, один раз в 

неделю –  не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 
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- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5-6 классов  – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-11 классов –  не более 7 уроков. 

 

Региональной спецификой  учебного плана является: 

- изучение учебных курсов «Информатика» в 5, 6 классах и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах как отдельных учебных 

предметов учебного плана за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- выделение дополнительного времени на изучение математики в 10-11 

классах. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений в 1-9 классах, распределены с учетом 

возможностей  образовательного учреждения, социального заказа родителей 

и индивидуальных потребностей школьников максимально при 

шестидневной учебной неделе. 

Часы в 1-х – 9-х классах используются  для: 

- увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

- введения дополнительных образовательных спецкурсов; 

- проведения индивидуальных и групповых занятий; 

- организации обучения по индивидуальным образовательным 

программам; 

 

В 10- 11 классах часы регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются для: 

- увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;                 

- проведения элективных курсов, учебных практик, исследовательской 

деятельности; 

 - проведения индивидуальных и групповых занятий 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

 

Учебный  план  МОУ СОШ №  15 села Преображенского для 1-4  

классов – основной нормативный документ по реализации федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и внеурочной деятельности, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам, учебным предметам. 

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; продолжительность учебного года в 1-х классах 

- 33 учебные недели, во 2-4-х классах -  34 учебных недели. 

 



8 

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по                     

35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый; 

-  организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

 Обучение в 1  классе организуется по УМК  «Школа  России». 

      

 Учебные занятия в 2-4 классах проводятся по 6-дневной учебной 

неделе в первую смену. Обучение во 2-4 классах организуется по УМК 

«Школа России». 
 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими областями: 
 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» 

(1-4 классы).  На  изучение русского языка в 1 - 4 классах отводится 5 часов в 

неделю, в соответствии с санитарно – гигиеническими требованиями (Сан 

ПиН 2.4.2.2821 -10), раздел Х, таблица №1 «Гигиенические требования к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки».  

 На уроки литературного чтения в 1– 4-х классах отводится по 4 часа в 

неделю.  
 

Предметная область «Иностранный язык»,  включает обязательный 

предмет «Иностранный язык» (2-4 классы).   На изучение предмета 

«Иностранный язык» во 2- 4 классах отводится 2 часа в неделю.   
 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке включает обязательные предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке». В качестве родного языка в МОУ СОШ № 15 села 

Преображенского изучается русский язык.   
 

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» в 1 классе  интегрируются в учебные предметы «Русский 

язык», «Литературное чтение» предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

литературного чтения в соответствии с ФГОС НОО.  

Во 2-4  классах на учебные предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке»  передано по 0,5 часа  из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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Математика и информатика. 

Учебному предмету  математика отводится в 1-4 классах – 4 часа  в 

неделю. На предмет «Информатика» в 3-4 классах добавлено по 1 часу из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Обществознание и естествознание (окружающий мир). 

Образовательная область «Обществознание и естествознание» 

представлена предметом «Окружающий мир» с учебной нагрузкой 2 часа в 

неделю. 

Учебный предмет  «Основы религиозной культуры и светской 

этики».  

В 4 классе в учебный план введен комплексный учебный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) в объеме 34 часа,  

по 1 часу в неделю в течение всего учебного года. Выбор модуля, изучаемого 

в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся на основании письменных заявлений  и 

фиксируется протоколами родительских собраний. Выбран учебный  модуль: 

«Основы православной культуры».  
 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в начальной 

школе с учебной нагрузкой 3 часа в неделю.  
  

«Искусство» 

 В учебном плане образовательной организации  данная 

образовательная область представлена следующими предметами: 

«Изобразительное искусство», «Музыка» -  по 1 часу в неделю.  
 

 Образовательная область «Технология» представлена учебным 

предметом «Технология»  в 1-4-х классах - 1 час в неделю.  
 

 Изучение курса основ безопасности жизнедеятельности  (ОБЖ) 

осуществляется  в 1-4 классах интегрировано с предметом «Окружающий 

мир». 
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Начальное общее образование. 

Учебный план для I класса МОУ СОШ №15 села Преображенского  

Буденовского района  на 2020-2021 учебный год   

«Школа  России» 

Предметные области  Учебные предметы  Количество 

часов в 

неделю  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 

Литературное чтение  4  

 Иностранный язык Иностранный язык  0  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык * 

Литературное чтение на родном 

языке 

* 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2  

Искусство  Музыка  1  

Изобразительное искусство  1 

Технология  Технология  1 

Физическая культура  Физическая культура  3  

Итого: 21  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе  

21 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование. 

Учебный  план    

для II-IV классов МОУ СОШ № 15 села Преображенского 

Буденовского района Ставропольского края на 2020-2021 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

II  

Школа 

России 

III  

Школа 

России 

IV  

Школа 

России 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский   язык  4 4 4  

Литературное чтение  4        4 3 

Иностранный язык Иностранный язык  2  2  2  

Родной язык и  

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 

Математика и 

 информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2  2  2  

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство  1 1 1 

Технология Технология  1  1  1  

Физическая культура Физическая культура  3  3  3  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 

Итого: 23 23 23 
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Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

23  23 23  

Объем домашних заданий (не более) 1,5 ч 1,5 ч 2 ч 

 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений   в 

начальной школе, распределены следующим образом: 
 

Учебные предметы, спецкурсы 

Количество часов в неделю 

II  класс 

«Школа 

России» 

III класс 

«Школа 

России» 

IV класс 

«Школа 

России» 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации: 

- для обучающихся по программам начального общего образования: 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык, 

математика, 

окружающий мир 

1-4 Итоговая комплексная работа 

Литературное чтение 1-4 Контрольная работа, работа с текстом, 

тест. 

Русский язык 1-4 Контрольная работа, диктант, тест. 

Математика 1-4 Контрольная работа, тест 

Окружающий мир 1-4 Контрольная работа, тест 

Иностранный язык 2-4 Контрольная работа, тест 

Музыка 1-4 Контрольная работа, тест, творческая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

1-4 Контрольная работа, тест, творческая 

работа 

Технология 1-4 Контрольная работа, тест, творческая 

работа 

Физическая культура 1-4 Контрольная работа, тест, сдача 

нормативов 

ОРКСЭ 4 Творческая работа, проект 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

 

Учебные занятия в 5 - 9 классах проводятся по 6-дневной учебной 

неделе в первую смену. 

С 1 сентября 2015 года образовательные организации Ставропольского 

края, реализующие программы общего образования, перешли к ступенчатой 

реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования.   В 2020-2021 учебном году реализация  

ФГОС ООО осуществляется в  5, 6, 7, 8, 9 классах. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования учебный план основного общего 

образования  является структурным компонентом организационного 

раздела Примерной основной образовательной программы основного 

общего образования (одобрена Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию - Протокол заседания от 8 апреля 

2015 г. № 1/15,  официальный сайт fgosreestr.ru) 

 Учебный план  для 5, 6, 7, 8, 9  классов МОУ СОШ № 15 села 

Преображенского  формируется в соответствии с: 

-  федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года  № 1897 (далее - ФГОС 

ООО)  в редакции приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 года, № 1644; 

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 с изменениями, внесенными 

Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 июня 2011 года № 85, от 25 декабря 2013 года  № 72. 

В учебном плане  выделены две части: обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей и учебных предметов, а также учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В обязательной 

части учебного плана допускается введение интегрированных учебных 

предметов (курсов) как в рамках одной предметной области в целом, так и на 

определенном этапе обучения. 

Количество часов, отводимое на учебные предметы обязательной 

части учебного плана рекомендуется определять с учетом программ по 

учебным предметам и в соответствии с федеральным перечнем учебников, 
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рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано: 

-  на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 

 -  введение специально разработанных учебных курсов, в том числе 

этнокультурных; 

 - другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов  СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 с 

изменениями, внесенными Постановлениями Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011 года № 85, от 25 

декабря 2013 года  №72: 

-  продолжительность учебного года в 5, 6, 7, 8, 9 классах составляет    35 

учебных недель; 

 -  количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не должно в 

совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки: в 5 

классе при 6-ти дневной учебной неделе - 32  часа, в 6 классе при 6-ти 

дневной учебной неделе - 33  часа, в 7 классе - при 6-ти дневной учебной 

неделе - 35 часов,  в 8 и 9 классах – 36 часов. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах) в 5 классе  - 2 часов, в 6, 7, 8 классах – 2,5 часов, в 9 классе - 3,5 часа. 

В объем недельной учебной нагрузки  введен обязательный третий час 

физической культуры. При разработке содержания третьего часа учебного 

предмета "Физическая культура"  учитывается состояние здоровья 

обучающихся и осуществляется  деление их в зависимости от состояния 

здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную 

медицинскую (письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»). 

Для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной 

спортивной работы школой в полной мере используются  школьные 

consultantplus://offline/main?base=LAW;n=111395;fld=134;dst=100013
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спортивные сооружения и спортивные площадки, оборудованные зоны 

рекреации и естественные природные ландшафты  (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 07 сентября 2010 года № ИК-

1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13 

сентября 2010 года  № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по 

использованию спортивных  объектов в качестве межшкольных центров для 

проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной 

спортивной работы»). 

При этом образовательной организацией учитываются требования 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», в 

соответствии с которым организации, осуществляющие образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам основного общего образования, выбирают: 

-  учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования. 

Для развития потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья) могут разрабатываться с участием 

самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы.  
 

Предметная область «Русский язык и литература»  включает 

следующие обязательные к изучению учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература».  
 

Предметная область «Родной язык и родная литература»  включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». В 

целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС 

ООО из части, формируемой участниками образовательных отношений 

переданы по 0,5 часа в 5-8 классах и по 1 часу в 9 классе. 
 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный 

предмет  «Иностранный язык», «Второй иностранный язык».  

 На изучение предмета «Иностранный язык» отведено 3 часа в неделю. 

При проведении занятий по иностранному языку, возможно деление класса 

на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп. 

На изучение предмета «Второй иностранный язык» из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, передано по 1 часу 

в 5-9 классах. 
 

Предметная область «Математика и информатика» 

Математика 
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На изучение учебного предмета «Математика» отводится 5 часов в 5, 6 

классах. В 7, 8, 9  классах  данная область представлена предметами: алгебра 

– 3 часа, геометрия – 2 часа. 

Информатика 

 В 5, 6  классе учебный предмет «Информатика» не входит в 

обязательную  часть примерного недельного учебного плана.  

С целью формирования компетенций обучающихся в области 

использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), 

учебно-исследовательской и проектной деятельности введение курса 

информатики  осуществляется за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений в объеме 1 часа.  В 7, 8, 9 классах учебный 

предмет «Информатика» входит в обязательную часть в количестве 1 часа в 

неделю.  
 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  

В соответствии с Основной образовательной программой основного 

общего образования (п. 3.2.) занятия в рамках предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» проходят во внеурочной 

деятельности с учетом положений Программы воспитания и социализации 

обучающихся. Урочные занятия по «Основам духовно-нравственной 

культуры народов России» проводятся  за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений в количестве 1 часа в 5 классе. В 6 

– 8 классах вопросы ОДНКНР включены в качестве тем, содержащих 

вопросы духовно-нравственного воспитания в рабочие программы по 

истории, обществознанию, литературе, музыке, изобразительному искусству.  
 

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает 

учебные предметы «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание» и «География».   

История России. Всеобщая история.  

Для изучения предмета «История России. Всеобщая история» в учебном 

плане для 5, 6, 7, 8  классов предусмотрено  по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 

часа. 

Обществознание 

 В 6, 7, 8, 9   классах на преподавание обществознания предусмотрено  

по 1 часу. 

 

География 

В соответствии с п. 11.2. и п. 18.3. ФГОС ООО учебный предмет 

«География» наряду с историей России, всеобщей историей, 

обществознанием включен в обязательную предметную область 

общественно-научных предметов. Изучение географии как самостоятельного 

учебного предмета начинается с 5 класса.  

Количество часов, отводимое на изучение учебного предмета 

«География» в 5, 6 классе составляет по 1 часу, в 7, 8, 9 классах – по 2 часа в 

неделю. 
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Предметная область «Естественнонаучные предметы» 

Биология 

Изучение учебного предмета «Биология» начинается с 5 класса в 

объеме  1 часа в неделю. В 6 классе  так же 1 час в неделю. В 7 классе 

предусмотрен 1 час в неделю. В школе преподавание биологии ведется по 

программе В.В. Пасечника, в которой учебник рассчитан на 2-х –часовую 

программу. В экзаменационном материале ОГЭ в 9 классе раздел биологии 

«Животные» представлен достаточно большим объемом.  В связи с этим  на 

преподавание биологии в 7 классе дополнительно выделен 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Предметная область «Искусство» 

Предметная область «Искусство»  включает следующие обязательные 

учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство», на изучение 

которых в учебном плане отводится по 1 часу в неделю в 5-8 классах. 
 

Предметная область «Технология» 

В обязательной части учебного плана в 5, 6, 7 классе  на изучение 

учебного предмета «Технология» отводится 2 часа в неделю. В 8 классе 1 

час в неделю. Согласно порядку выставления оценок в аттестат  об основном 

общем образовании количество часов должно быть не менее 64 за 2 года 

обучения, поэтому из части формируемой участниками образовательного 

процесса добавлен 1 час на технологию в 8 классе. 
 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

Физическая культура 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими  правилами и 

нормативами (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.20.) на изучение учебного 

предмета «Физическая культура» в обязательной части учебного плана 

отведено 3 часа в неделю.  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» не входит в 

обязательную  часть недельного учебного плана для 5, 6, 7  классов. В 

рекомендациях Ставропольского края предлагается изучение предмета ОБЖ 

в 5-7 классах. 

В связи с этим изучение данного учебного предмета проводится  за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений в объеме по   

1 часу в 5-7 классах.  В 8, 9 классе изучение ОБЖ предусмотрено  базисным 

учебным планом. 
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Учебный план  для V-IX классов  

МОУ СОШ № 15 села Преображенского Буденовского района 

 Ставропольского края  на 2020-2021 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 1 1 1 1 1 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история.  2 2 2 2 3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное  

искусство 1 1 1 1  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной  

культуры  

народов России 1     

Технология Технология 2 2 2 2  

Физическая 

культура и основы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 1 1 1 
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безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 

Итого 

 32 33 34 35 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 1 1 

 

 

1 

Спецкурс «Удивительные животные»   1   

Спецкурс «Питание и здоровье»    1  

Спецкурс «Твоя профессиональная 

 карьера»»     1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 33 35 36 36 

Объем домашних заданий (не более) 2  

ч 

2,5

ч 

2,5

ч 

2,5  

ч 

3,5  

ч 

 

Часы, части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений  в 5-9 классах распределены следующим 

образом: 

Учебные предметы/спецкурсы 

Количество часов в неделю 

V  

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   

Информатика  1 1    

Биология   1   

Технология    1  

Спецкурс «Удивительные 

животные» 

  1   

Спецкурс «Питание и здоровье»    1  

Спецкурс «Твоя профессиональная 

 карьера»» 

    1 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. 
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Формы промежуточной аттестации: 

- для обучающихся по программам основного общего образования: 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 5-8 Контрольная работа, диктант, тест 

Русский язык  9 Контрольная работа, тест, изложение, 

диагностическая работа 

Литература 5-9 Контрольная работа,  тест 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа,  тест 

Математика 5,6 Контрольная работа, тест,  

Математика 9 диагностическая работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа, тест 

Геометрия 7-9 Контрольная работа, тест 

Информатика  5-9 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

История России.  

Всеобщая история. 

5-9 Контрольная работа, тест, диагностическая 

работа 

Обществознание 5-9 Контрольная работа, тест 

География 5-9 Контрольная работа, тест, практическая 

работа) 

Биология 5-9 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Физика 7-9 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Химия 8-9 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Музыка 5-8 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Изобразительное 

искусство 

5-8 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Технология 5-8 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Физическая культура 5-9 Контрольная работа, тест, сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5-9 Контрольная работа, тест 

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

В 2020-2021 учебном году учебный план для 10-11 классов создан на 

основе примерного учебного плана ФБУП- 2004, приказа министерства 

образования и молодежной политики Ставропольского края от 25 июля 2014 

года №784-пр « Об утверждении примерного учебного плана для 

образовательных организаций  
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Ставропольского края» 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования; 

продолжительность учебного года – не менее 34бных недель (не включая 

летний экзаменационный  период и проведение учебных сборов по основам 

военной службы) 

Учебный план включает две части: 

- инвариантную (наполняемость определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей); 

- вариативную (включает курсы, предметы, занятия направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 

их запросами) 

Базовые  общеобразовательные  учебные предметы – учебные 

предметы федерального компонента, направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки  обучающихся. Федеральный базисный 

учебный план  предполагает функционально полный, но минимальный их 

набор. Обязательными базовыми общеобразовательными учебными 

предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». А также  интегрированные учебные предметы 

«Обществознание», (включая экономику, право) и «Естествознание». 

Учебная область  математика в 10-11 классах представлена двумя 

предметами: алгебра и начала анализа и геометрия. Остальные базовые 

учебные предметы изучаются по выбору. В 10-11 классах на базовом уровне. 

Для обеспечения подготовки выпускников старшей школы к успешной сдаче 

государственной  итоговой  аттестации добавлен 1 час регионального 

компонента  на увеличение количества  часов на преподавание предметов 

области «Математика» до 5 часов, а также по 1 часу на биологию, физику и 

химию, а также увеличено  количество часов предмета  «Русский язык» на 1 

час в 10,11 классе. 

Учитывая  методические рекомендации СКИРО ПК и ПРО для 

учителей предметников, часы физики, химии, и биологии дополнены еще 

одним часом. Один час выделен на преподавание предмета «Астрономия» в 

10 классе. 

С целью удовлетворения образовательных потребностей  обучающихся 

в учебный план включены элективные учебные предметы по выбору 

обучающихся по математике      \\\\\\. В учебном плане предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов в любой  избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного года (10 класс) в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 
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В 11 (общеобразовательном)  классе 1 час технологии дополняется 1 

часом вариативной части (всего 2 часа) и передается МОУ СОШ № 5 г. 

Буденновска для обучения профессиям: водитель, оператор. 

При изучении учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классе организуются 5-дневные учебные сборы по 

основам военной службы  (далее - ОВС) в объеме 35 часов в соответствии с 

совместным приказом Министерства обороны Российской Федерации и 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 

96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по ОВС в образовательных учреждениях среднего общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального 

и среднего профессионального образования и учебных пунктах». 

Учебные сборы проводятся с юношами 10 классов в конце учебного 

года в рамках освоения ими годовой учебной программы по предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

При неизменном  сохранении образовательного стандарта на первый 

план выходит задача социального заказа родителей, в связи, с чем из 

регионального компонента и компонента образовательного учреждения 

учебного плана выделены дополнительные часы на элективные курсы. 
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Учебный план на 2020-2021 учебный год 

Среднее общее образование 10 класса (ФГОС СОО) 

Универсальный профиль (6-дневная рабочая неделя) 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

Уровень Количество часов 

в неделю 

10 класс 

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 1 

Литература  Б 3 

Родной  язык  и  

родная литература*  

Родной язык (русский язык)  0,5 

Родная литература (русская  

литература) 

 0,5 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 

Испанский Б 1 

Общественные науки  История  Б 2 

География  Б 1 

Обществознание Б 2 

Математика  и  

информатика  

Алгебра и  начала 

математического анализа 

Б 3 

 Геометрия  2 

Информатика  Б 1 

Естественные науки  Физика  Б 3 

Химия  Б 2 

Биология Б 2 

Астрономия  Б 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая  

культура 

Б 

 

          3 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б          1 

Итого   32 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  ЭК 1 

 

Итого         33  

Предметы и курсы по выбору  
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Русский  язык  и  

литература  

Элективный  курс  

(Подготовка к ЕГЭ по русскому языку)  

1 

Общественные науки  Элективный  курс  

(Ставропольцы и Ставрополье в годы Великой 

Отечественной войны)  

1 

Математика  и  

информатика  

Элективный  курс  

(Подготовка к ЕГЭ по математике) 

1 

Естественные науки  Элективный  курс  

(Живые организмы и эволюция) 

1 

Итого   37 

                                    

 

                                    Учебный план для XI класса 

МОУ СОШ №15 села Преображенского Буденовского района 

 Ставропольского края  на 2020-2021 учебный год 

 

Учебные предметы 

Базовый уровень  

Количество часов в неделю  

 11 класс 

Русский язык  1 

Литература  3 

Иностранный язык  3 

Алгебра и начала анализа 3 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ  1  

История  2 

Обществознание  (включая экономику и 

право) 

2  

География  1  

Физика  2 

Астрономия  

Химия  2 

Биология  2  
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Мировая художественная культура (МХК) 1  

Технология  1  

Физическая культура  3 

Основы безопасности жизнедеятельности 

(ОБЖ)  

1 

Всего: 30 

 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  

 

Всего: 

11 класс  

2 

Элективный курс по русскому языку 

«Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» 

1 

Элективный курс по математике 

«Сдадим ЕГЭ успешно» 

1 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 

Всего: 

11 класс  

5 

Элективный курс по обществознанию 

«Основы обществоведческого курса»  

1 

Элективный курс по биологии «Эволюция: 

от простого к сложному» 

1 

Элективный курс по физике «Плазма- 

четвёртое состояние вещества» 

1 

Элективный курс по химии «Строение 

органических соединений» 

1 

Передано в МОУ СОШ № 5 г.Буденновска 1 

Итого 37 

Предельно допустимая аудиторная 37 
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учебная нагрузка 

Объем домашних заданий (не более) 3,5 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт 

индивидуальныхособенностей и потребностей учащихся через организацию 

внеурочной деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта 

внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям 

развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, 

общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному, - в том числе 

через такие формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты,  школьное научное 

общество, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений.   

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в  

школе. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

учащихся и их родителей (законных представителей).  

 
 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации: 

-для обучающихся по программа среднего общего образования: 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11 Контрольная работа, диктант, сочинение, 

тест, диагностическая работа 

Литература 10-11 Контрольная работа, тест 

Иностранный язык 10-11 Контрольная работа, тест 

Алгебра и начала 

анализа 

10-11 Контрольная работа, тест, диагностическая 

работа  

Геометрия 10-11 Контрольная работа, тест, диагностическая 

работа  
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Информатика и ИКТ 10-11 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

История  10-11 Контрольная работа, тест, диагностическая 

работа  

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

10-11 Контрольная работа (тест, диагностическая 

работа  

География 10-11 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Биология 10-11 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Физика 10-11 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

Астрономия  10 Контрольная работа, тест 

 

Химия 10-11 Контрольная работа, тест, практическая 

работа 

МХК 10-11 Контрольная работа, тест  

Технология 10-11 Контрольная работа,  тест 

Физическая культура 10-11 Контрольная работа, тест, сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 Контрольная работа, тест 
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